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Als Psycholog*in 
die Zukunft  
mitgestalten

Umweltpsychologie /  
Mensch-Technik-Interaktion (M.Sc.)



"Schon ab dem ersten Semester  
gibt es viele Wahlmöglichkeiten,  
um individuelle Schwerpunkte zu 
setzen und den Studiengang nach den 
eigenen Interessen zu  gestalten." 

Nelly, Studentin im 2.  Semester  
Umweltpsychologie/ 
Mensch-Technik-Interaktion.

Im Masterstudiengang lernst du, welchen Bei-
trag die Psychologie zum Gelingen der großen  
Transformationsherausforderungen unserer Zeit  
leisten kann. Du setzt  dich mit den zentralen 
Themen Nachhaltigkeit und Digitalisierung aus 
Sicht der Umwelt- und Transformationspsycho-
logie auseinander und erlangst eine psycholo-
gische Perspektive auf sich vollziehende sozio-
technische Veränderungen. 

Passt das Studium zu dir?

Das Studium ist genau richtig für dich, wenn du 
lernen möchtest, wissenschaftliche Erkennt-
nisse kritisch einzuordnen und verantwortungs-
voll in inter- und transdisziplinären Kontexten 
zu handeln. Dies wird durch interaktiv gestalte-
te Lehr-Lern-Veranstaltungen in kleinen Grup-
pen ermöglicht. Zudem unterstützen wird dich, 
deine interkulturellen Kompetenzen gezielt zu 
erweitern, z.B. durch einen Auslandsaufenthalt 
im Rahmen des Erasmus+-Programms.

Das lernst du im Studium

Du lernst, in welchen Rollen und mit welchen 
Verhaltensweisen Menschen zur sozial-ökolo-
gischen und digitalen Transformation beitragen 
und wie sie dabei gezielt unterstützt werden 
können. Ob als Bürger*innen, als Konsument*in-
nen oder als Aktivist*innen: Die Inhalte sind pra-
xisnah ausgerichtet, mit Bezug auf Themen wie 
erneuerbare Energien, nachhaltige Ernährung, 
oder künstliche Intelligenz.

Das macht den Studiengang 
besonders

Der Studiengang integriert drei Perspektiven: 
die klassische Umweltpsychologie, die Trans-
formationspsychologie sowie die Psychologie 
der Mensch-Technik-Interaktion. Die systema-
tische Verknüpfung dieser drei Bereiche stellt 
ein deutschlandweites Alleinstellungsmerkmal 
dar. Darüber hinaus werden vielfältige Möglich-
keiten zur aktiven Mitarbeit in Forschungspro-
jekten geboten und Einblicke in aktuelle wis-
senschaftliche Fragestellungen eröffnet.

Deine Zukunftsperspektiven

Der Master eröffnet dir vielfältige berufliche 
Perspektiven – etwa in zivilgesellschaftlichen 
Organisationen, Beratungs- und Forschungsins-
tituten, Unternehmen oder öffentlichen Einrich-
tungen. Um eine hohe Praxisnähe zu gewährleis-
ten, wird das Studium durch eine begleitende und 
vertiefende Berufsberatung ergänzt, die dich bei 
der Entwicklung deiner individuellen beruflichen 
Perspektive unterstützt.
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