Sektion A: Affektive Syndrome (Al-A4)

AFFEKTIVE SYNDROME

In der Sektion.A werflen depressive, manische sowie andere affektive Syndrome beurteilt. Diagnosen werden je-
doch z.T. erst in Sektion D abgeleitet. Wenn kein Hinweis auf eine derzeitige depressive Stimmungslage besteht,
kreuzen Sie hier an und gehen Sie zu A38 (frithere Episode eines depressiven Syndroms)!
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Derzeitige Major Depression Episode

Ich méchte Thnen zunéchst einige Fragen zu
Ihrer Stimmung stellen.

Wihrend der letzten 4 Wochen ...

... gab es da eine Zeitspanne, in der Sie sich
fast jeden Tag nahezu durchgéngig niederge-
schlagen oder traurig fiihlten? (Kénnen Sie
das genauer beschreiben?)

Wenn ja: Wie lange hielt dies insgesamt an?
(2 Wochen lang?)

... haben Sie das Interesse oder die Freude an
fast allen Aktivitidten verloren, die Thnen
gewohnlich Freude machten?

Wenn ja: War dies fast jeden Tag der Fall?
Wie lange hielt das an? (2 Wochen lang?)

MDE-Kriterien

A.  Mindestens S der folgenden Symptome haben
wihrend des gleichen 2-wochigen Zeitraumes
durchgehend bestanden und stellen eine Veridnde-
rung gegenliber der bisherigen Leistungsfihigkeit
dar; mindestens 1 Symptom ist 1) depressive Ver-
stimmung oder 2) Verlust von Interesse oder Freude.
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1) Depressive Verstimmung fast den ganzen Tag o1 2.3

lang, fast tdglich, entweder nach subjektivem Er-

messen (fiihlt sich z.B. traurig oder leer) oder fiir

andere beobachtbar (erscheint z.B. weinerlich).

Beachten Sie! Bei Kindern und Jugendlichen kann

es sich auch um reizbare Stimmung handeln!

2) Erheblicher Verlust von Interesse oder Freude 212 3

an allen oder fast allen Aktivititen nahezu jeden Tag —

(entweder nach subjektivem Ermessen oder fiir ~-k31}}_§ 3im 1)

andere beobachtbar). > A38
(fribere: MDE)






